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K cemu jsou mosty pres reku,
aby byl ¢lovék bliz k ¢lovéku

Tepld vlna pocasi nam doprdla krdsné
dny zaplnéné sluncem a my i déti jsme se
mohli naplno vZzit do role malych indidna
a promeénit nasi Skolku v jedno veliké indi-
anské teepee. Déti se seznamily se Zivotem
indiant, naucily se pojmenovat indidnské
predméty a ndstroje, ziskaly nové zkuse-
nosti a dovednosti, které poté vyuzily pfi
praktickych ¢innostech. Mnohd maminka
¢i tatinek tak mohli slySet pfi prichodu do
Satny tupé rany zpusobené dopadem Sipu
vystfelovanych détmi na cviény ter¢, ryt-
mické zafikdvani bubni ¢&i vykfiky a vys-
kani pfi indidnskych hrach. Satny déti také
neunikly ndjezdu indidnského kmene KVI-
TEK, ktery se v matefské Skolce po dobu
14 dnt usadil, a proto v nich miiZeme na-
1ézt rtzné indidnské medailony, lapace snil,
namalované pfirodniny, ale itfeba totem.
Vsem malym indidnim, ktefi se podileli na
této prekrasné vyzdobé, patii jednicka v po-
dobé vztyceného palce k slunci. Sikovné
ruce byly vSak jen jednou z mnoha indidn-
skych zkousek, které jsme si pro déti pri-
pravili. Déti prokazaly také odvahu a hou-
Zevnatost pfi prochdzce bosyma nohama
pfes .zhavé uhliky*“, které predstavovaly
bud piirodniny umisténé na koberci nebo

prochdzky bosky okolo indidnskych stand.
Indidnskd teepee se naplnila radosti a my
jsme si mohli uzivat opojnou atmosféru
plnymi dousky. Velmi hezkou a tajuplnou
cestou plnou zajimavych tkolu se stala vy-
prava za pokladem ,Devatera pirek®, po
které nds provazel indidnsky chlapec Mato
amald indidnka Nazka. NaSe cesta vedla
pres Pansky les a nazpdtek okolo Jerkova
rybniku. Déti zde pozndvaly zndmé kvéti-
ny, stromy, vodni Zivocichy. VSichni jsme
se ucili naslouchat hlasu pfirody a ocenit
jeji dalezitost pro ¢lovéka. Odmeénou za vy-
nalozZené usili byl poklad ukryty v zahradé
matefské Skoly, ryZovani malych drahoka-
mi v piskovisti a opékdni pdrki u indidn-
skych teepee. Myslim si, Ze takto straveny
Den déti se ndm opravdu podafil.
Prostfednictvim tématu ,,K ¢emu jsou
mosty pres feku, aby byl ¢lovék bliZ k ¢lo-
véku“ se déti sezndmily s mésteckem Bystré,
jeho historif i soucasnosti. Uvédomily si,
jak je dulezité znat minulost mista, kde Zij{
a podivaly se zpét az ke kofentim svych ba-
bicek a dédeckt. Déti si zopakovaly symboly
a charakteristiku CR a v&fim, 7e se ndm
podaftilo alesponi malicko podnitit v srdic-
kdach malych Skolkacku pocit vlastenectvi
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a tim pridat dal$i vldkno, ze kterého bude
jednou silny a zdravy kofen.

V mésici kvétnu probéhl zapis do MS pro
Skolni rok 2021/2022 a nyn{ je do matefské
Skoly Kvitek zapsdno 16 novych déti.

Dne 15. 6. navstivily pfedskoln{ déti po-
li¢ské Méstské muzeum Bohuslava Marti-
nii, kde byl pro né& piipraven program ,,Ziz-
ka pred branami mésta“. Poté pokracovaly
na méstskou radnici, kde navstivily vzdéla-
vaci program CBM , Hrdtnice aneb hrava
radnice®, ktery je zaméfen na rozvoj logic-
kého mysleni a jemné motoriky déti.

Stejny den v odpolednich hodindch se
uskute¢nila v aredlu zahrady MS schizka
s rodi¢i budoucich prvnacki a s pani uci-
telkou Mgr. BaroSovou, které touto cestou
jeste jednou dékujeme.

V Cervnu se rozloucime s predskolaky spo-
le¢nym vystoupenim na zahradé MS, na které
si déti pripravily hezké tanecky, pisni¢ky
i basnicky. Za odménu navstivime hrad Svo-
janov. Déti si zde prohlédnou ¢ést interiéru
i exteriéru hradu a sezndmi se s povestmi
o zdejSich pohadkovych bytostech a majite-
lich hradu.

Na zavér mi dovolte se s Vami rozloucit
a poprat Vam, at naCerpdte béhem 1éta mnoho
sil a prozijete spoustu krdsnych chvil plnych
slunce a radosti, které Vas pfi vzpomince
zahteji a pomohou Vidm prekonat mensi bo-
listku ¢i splin. Mgr. Jan Pavek
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Ndvrat na zelené travniky

Po dlouhém pilroce jsme se v kvétnu
pomalu vrétili k tréninkim. Zacdtky byly
tézké. O baldén se zakopdvalo, prihravky se
zapomnély a dech se ztracel jiz po par mi-
nutdch. Déti se nevzdaly a po pér trénin-
cich vSe nabéhlo do starych koleji. Bohuzel
zdpasy byly vylouceny, a tak jsme hledali
cestu, jak pripravu zpestfit. Oslovili jsme
pana Jichu, zkuSeného prvoligového bran-
kdre z brankafské Skoly Justdkeepers, zda
by nepfijel k nam do Bystrého. Stésti se na
nds usmdlo a pan Jicha dorazil. Sestavili
jsme skupinu sedmi state¢nych. Sest bran-
kara a jedna brankarka ze vSech mladeznic-
kych tymda.

Pan Jicha zacal mladym nadéjim vstépo-
vat zdkladn{ pravidla brankdfského femes-
la. Prvn{ se neslo v duchu ,,brankdf md byt
slySet“. Ukdzka slova ,,mam“ byla veseld,
nejmladsi couvli o krok, star§i se pouze
lekli. Poté zacali trénovat, jak spravné pa-
dat a nezranit se, jak spravné drzet mi¢ na
zemi, abych ho mél pod kontrolou a nékdo
ho nemohl vykopnout, jaky je brankafsky
postoj, a fadu zajimavych brankaiskych do-
vednosti spojenych do pripravnych her.

V Cervnu doslo k dal§imu rozvolnéni
a hraci pripravky jiz mohli odehrat tfi pra-
telskd utkdni, kde byla vidét velkd radost
ze hry. Zejména mladsi pripravce se dafilo
a vSechna utkdn{ vyhréla.

Touto cestou dékujeme Pardubic-
kému kraji za poskytnuti dotace na po-
fizeni nového traktirku na sekdni hristé.
Podeékovani patfi i méstu Bystré a fir-
mé VEKO Bystré za finanéni podporu nasi
¢innosti.

A P v

Za TJ Sokol Bystré Dita Leinweberova

Sedm statecnych s brankdrem Martinem Jichou

Co je nového v rybaru?

Nektefi rybafi jsou aktivni po cely rok.
Bystersti ¢lenové cechu rybarského vétsSinou
pres zimu nabiraji nové sily a, jak se hovorové

tikd, davaji ,,do cajku své rybafské nadobicko.
Spolecné se schazime zacdtkem bfezna
na vyroéni schuizi. Letos jeji kondni nebylo

Wdreva brehu Jerkova rybnika

z epidemiologického diivodu mozné. Prvni
jarni brigdda na Jerkové rybnice probéhla
pouze v omezeném poctu dvojc¢lennych
skupin. Ve stejné tichosti (bez moznosti
tradicniho setkani) probé&hlo i zahdjeni ry-
barské sezony 17. dubna.

I pfesto, Ze celkovd situace v prvni tfetiné
leto$niho roku Zadnym spole¢nym akcim
neprdla, jsme rozhodné nezahdleli. Dika-
zem budiz provedeni nové vydievy stavidla
rybnika Kaspdrek a kompletni vydfevy se-
sutého bfehu Jerkova rybnika u chaty (viz.
foto). Timto bychom rddi podékovali JUZO
Bystré, s.r.0. za materidlni podporu druhé
stavebni akce.

8. kvétna se uskutecnil vylov rybnika
Kasparek. Zde je na misté pod¢kovat vSem,
ktet{ pfiSli pomoci. Hojnd dcast nds mile
prekvapila. Zhodnotime-li vylov v ¢islech,
pak hovofime o 550 ks kapra do vahy
0,4 kg, 170 ks kapra vahy 3,5—5 kg, 30 ks
amura, krdsnych Stikdch, canddtech a pre-
kvapivé i 3 thofich. S rybami bylo naloZeno
v ramci hospodareni spolku stejnym zpiso-
bem jako v ostatnich letech.

Zéaveérem nezbyva neZ doufat, Ze ndm
bude dovoleno se ve zbyvajici Cdsti roku
setkat nejen u vody, ale tfeba i na nékteré
z kulturnich akci, na jejichZ organizaci se
spolupodilime.

Za MO CRS Bystré Lenka Stejskalova

Svoz plastu v lete
I v 1ét€ se budou plasty svazet kazdé
liché ttery, tedy 6. a 20. ¢ervence
a3.,17. a 31. srpna.

strana 2

NOVINY MESTA BYSTREHO

cerven 2021



Zprava o prubéhu rekonstrukce zdravotniho strediska

Od tnora probihaji v budové zdravot-
niho stfediska intenzivni stavebni prace.
Pracovnici firmy PP—GROUP.CZ vyuzivajf
i sobot a nedéli, aby byl dodrZzen harmo-
nogram praci a nebyl ohrozen termin do-
konceni v dnoru 2022.

Dokonceny jsou bouraci price, vetné
odbourdni 2 ks kominovych téles ve stiesn{
¢asti smérem do ndm. Na Podkové z diivodu
zvyraznéni architektonického prvku nad
hlavnim vstupem. Bylo podfezdno zdivo
staré budovy a vloZena hydroizolace. Nad hlav-
ni budovou je dokoncena stfecha. V 1. pod-
zemnim podlazi je provedena kanalizace,
v tomto a v pfizemi budovy jsou hotovy
podkladni betony, dfevény strop mezi pri-
zemim a 1. patrem byl z diivodu statického
zabezpeceni zajiStén ocelovou konstrukei.

V souladu s projektovou dokumentaci bylo
zahdjeno zdéni pricek. Dispozice budovy jes-
t¢ proSla drobnymi zménami, kdy byly zohled-
nény po rozméteni pricek pozadavky lékaru
po pracovnich schiizkdch s 1€kafi na stavbe.

Jako u kazdé rekonstrukce se i zde obje-
vily problémy, které byly nejcastéji zpu-
sobeny rozkrytim konstrukei, ke kterym
nebyl mozny pfistup pred ukoncenim pro-
vozu zdravotniho stfediska a zahdjenf re-
konstrukce. Napf. bylo zjiSténo, Ze nad
vytahem neni dostatecny prostor pro me-
chanismus vytahu, coZ nebylo mozné zjistit
pred rozkrytim konstrukci. To pfineslo
zménu konstrukéniho feSeni vytahu bez
vlivu na velikost kabiny a komfort uZzivate-
lu. V souvislosti s touto zménou bylo moz-
né zruSit strojovnu vytahu a prostor bude

vyuzity pro rozsifeni bezbariérového WC
a mistnosti pro biologicky odpad. Také se
rozsitily vstupni prostory pred vytahem
v obou podlazich. Ddle bylo feSeno sta-
tické zabezpecCeni stropu nad chodbou
v pfizemi novym Zelezobetonovym stro-
pem, nutné vyrovndni stropu pod podlahou
v 1. patfe staré budovy a statické zajisté-
ni ptvodni klenby nad chodbou v 1. NP.
Vsechny tyto nepredvidatelné okolnosti
majf vliv na cenu (vSe v souladu se zadava-
cim fizenim a smlouvou o dilo), a protoze
se jednd o cca 1 mésic praci nad raimec pu-
vodniho rozsahu, mohou mit vliv i na ter-
min pro dokoncenf stavby. Zhotovitel stav-
by se dle jeho sdéleni na kontrolnich dnech
bude snazit zdrzeni dohnat.

Mgr. Jan Neudert, starosta mésta

Lepsi néco délat nez si jen stézovat

V ZUS Bystré je toto pravidlem. Vice
jak pul roku jsme vyucovali distanc¢né,
takzvané na dédlku. Uchopitelnd IT platfor-
ma pro nds byl MS Teams, pfes ktery se se
zaky spojovala vétSina pedagogt. Nékdy
z divodu jistéjSitho pfipojeni jsme opet
vyuzili WhatsApp nebo Messenger.

Obdobi distanéni vyuky nebylo pro nds
ani pro zaky jednoduché, neslo jen o vyuku
uméleckych obort, hry na néstroje, ale vel-
mi dilezitd byla setkdni v roviné socidlné-
—osobnostni. Navdzali jsme nové a hlubs{
vztahy se zdky i rodic¢i. Hledali jsme indi-
vidudlni pristup ke vSem, ktefi o n¢j stdli.
Stdle motivovali a podporovali, prosté byli
jsme v plném nasazeni. A vysledky naseho
spolecného snazeni jsme zirocili po ndvratu
zaku k prezenéni vyuce. V mésici Cervnu
jsme usporadali prehravky ve vSech hudeb-
nich tfiddch, také hudebné tanecni vystou-

peni pro obyvatele Domu pro seniory Nad
KaSparkem. Ucastnili se spoleéné i néktef{
rodice (i kdyZ pouze za plotem). V drama-
tickém oboru jsme od Cervna pracovali
v divadle a po domluvé se Zaky nahrdli vi-
deo z predstaveni s ndzvem Hracky, kte-
ré je k vidéni na strdnkdch Skoly. Tanecn{
obor byl po celou dobu distanéni vyuky
velmi aktivni, uvedl zivé tanecni akademii
ve Ctyfech predstavenich pro vefejnost,
Skolu a Skolku. Pfi vefejném hudebnim vy-
stoupeni a vystavé jsme se rozloucili s ab-
solventy. Zaznamenali jsme fadu dspéchu
v soutézich hudebnich i vytvarnych, dspés-
ni byli nasi Zaci také pri prijimacich zkous-
kdch na stfedni umeélecké skoly.

Hudebni soutéZ ,,Chci t€ slySet” jsme
mohli sledovat na YouTube anebo na so-
cidlnich sitich. Za nasi Skolu se prihldsil René
Sion, ktery hraje na trubku. SoutéZ probihala

na zdkladé zaslané vlastni nahravky z do-
mdciho prostfedi, kterou hodnotila odbornd
porota. Vysledky je mozné vidét na stran-
kach https://www.chciteslyset.cz/vysledky.

Dovolte mi, abych zde vyslovila podéko-
vani panu Petru Fricovi za dechovy hudebn{
ndstroj trombon, ktery daroval nasi Skole.
Urcité s nim dobfe nalozime a vyuZijeme
pro dalsi hudebni ¢innost.

A 1éto bude v nasi Skole také Zivé. Od
12. 7. uspordddme letni umélecké kempy pro
zaky. Tyto kempy budou hrazené z dotace
MSMT CR, pifjemcem a zadatelem je MAS
Poli¢sko a ZUS Bystré je partnerem a orga-
nizdtorem Letnich kempti na Poli¢sku 2021.
V nasi ZUS budou soubézné probihat ti kem-
py s hudebnim, vytvarnym a taneCnim zamé-
fenim. Budeme se Zdky nejen tvofit, praco-
vat, ale i se bavit. VSichni se na letni setkani
moc téSime. Bc. Romana Musilova Dis.

Akce vylvarného oboru ZUS

I letos se ndm podafilo zapojit do néko-
lika soutéZi a projekti:

To je hlina

Jednim z takovych projekti byla charita-
tivni prehlidka détskych dél ,To je hlina“,
kterou porddd nadace Modra rybka. Od
roku 2008 soutéz ,,To je hlina“ podporuje
rozvojovou pomoc v zemich tfetiho svéta.
Cilem soutéze ,,To je hlina“ je podpofit
détskou fantazii, kreativitu a détskou zvi-
davost. Dat moznost détem a mladym vy-
stavovat, tvofit a potkat se v prestiZnich
prazskych prostordch. Veskerd dila zasland
do letosni soutéZe byla vystavena v Jindris-
ské vézi v Praze. Vzniklo video z véze, kte-
ré si muzete prohlédnout na ndsledujicim
odkazu: https://lurl.cz/TK2tt.

Ze ZUS Bystré jsme do této piehlidky
odeslali 9 dél a 2 z nich ziskala ocenéni. Je to
obrazek Ester Naomi Porubyakové — Kli¢
do magické galaxie, kde proudi ldska, a fo-
tografie Michaely Kovacikové — Poklad
ukryty v hromddce kaminkd. Slavnostn{
vyhldSeni ocenénych probéhne 25. Cervna
v Malostranské Besedé v Praze.

Akademie MenART

Smyslem Akademie MenART je umoznit
dal§i umélecky rozvoj nadanych studentt
a inspirovat jejich pedagogy napti¢ umeélec-
kymi obory pod vedenim prednich Ceskych
umélca.

Akademie MenART vznikla v tzké spo-
lupraci s Nadacnim fondem Magdaleny Ko-
Zené, jehoz cilem je podpofit a zviditelnit

vyznam uméleckého vzdelavani v nasi spo-
lecnosti.

Za vytvarny obor jsem vybrala do pro-
gramu MenART tfi zZdkyné (Karolina Krs-
kovd, Karolina Cihlafovd, Pavla Safrov4)
a jedna z pfihldSenych uspéla. Spolecné
s Pavlou Safrovou jsme byly pfijaty do IV.
rocniku Akademie MenART 2021/22 do sku-
piny Lely Geislerové (komiks, ilustrace).

Mezinarodni détska
vytvarnd vystava Lidice

Leto$ni téma robot a Umél4 inteligence
nds inspirovalo k vystaveé Jak se z nds stdva-
ji roboti — momentdlné k vidéni v prosto-
rach ZUS Bystré. Obrizky a fotografie
vznikaly ¢dste¢né na zdkladé naSich prozitkl
Pokracovdni na str. 4
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Akce vytvarneho oboru ZUS

Prdce, kterd uspela na MenARTu

Pokracovdni ze str. 3

a zkuSenosti ovlivnénych distancni vyukou.
Nekteré prace z této kolekce byly zaslany
na Mezindrodni détskou vytvarnou vystavu
v Lidicich, jednd se predevSim o portrétn{
fotografie a keramické vyrobky, celkem
bylo registrovdno 29 praci. Vysledky souté-
Ze budou zvefejnény na strankdch vystavy
21. Cervna.

Ruc¢né malovana cyklomapa Svitavsko

Dalsi zajimavy projekt, ke kterému jsme
byli pfizvani, byla tvorba kreslené mapy
pro Svitavsko. Podle fotografii, které ndm
byly zasldny, Zdaci tvorili obrazky k zaji-
mavym mistim Svitavska. Na projektu se
podileli t¢méf vSichni Zaci vytvarného obo-
ru v dobé distanéni vyuky. Z vybranych
obrazku se jich 15 dostalo pfimo do cyklo-
mapy. VSem détem gratulujeme. Cykloma-
pu si budete moci prohlédnout na vystavé

v ZUS a zakoupit si ji miZete jiz ted v in-
focentru v Bystrém.

Lod’ zdravi, $tésti a nadgje

Tato lod pfiplula pfed Dim seniort
v Bystrém nad KaSpdrek pfimo pod okna
dédecku a babicek jako symbol nad¢je,
zdravi a Stésti. Ve stfedu 19. kvétna jsme
zacali s zdky VO tvofit velkoformdtovy ob-
raz, ktery mé¢l symbolicky zobrazit lod,
kterd priplouvd s nad€ji v podobé kvétin,
hudby a barev. Obraz byl uréeny vSem lidem,
ktet{ to potrebuji. Malovali jsme plavenou
bilou kfidou a kreslili barevnymi suchymi
kiidami. Zéci se sesli ve dvou skupindch
dva dny po sobé. Dalsi dny se mohli pfidat
i ostatni obCané z Bystrého, zapojila se také
MS Kvitek. Fotografie a zdznam z akce si
muzete prohlédnout na www.zusbystre.cz
nebo v prostordch ZUS Bystré.

4

Kresba Kldry Heimerle

KIli¢ do magické galaxie, kde proudi ldska

Vystavy vytvarného oboru

V prostoréch kolem ZUS jste méli moznost
béhem cervna vidét nékolik obrazkd umisté-
nych na stromech. Byly to obrazy Dusi stromd.
Pomoci frotdzi, barevnych lini{ a skvrn si Zdci
zkouseli predstavit duSe stromtl. Stromy, které
vnimdme casto jako samoziejmost si tak za-
slouzili nasi pozornost. Tyto obrazy jsou tako-
vym malym tichym podékovanim za jejich pfi-
tomnost, jedine¢nost a moznost nadechnout se.
V téchto dnech (do 30. 6.) v ZUS probihd
vystava Dvefe do jinych svéta, kde jsou k vi-
déni prace absolventi (Pavla Safrovd, Jan
Marek a Jolana Nyklovd), Zaku pfijatych na
stfedni umelecké Skoly (Klara Heimerle a Voj-
té&ch Lan¢a — SUR Brno) a také celoro&n{
vystup z distan¢ni vyuky vytvarného oboru.
Nekteré prace z této vystavy budou poté
presunuty do knihovny, kde si je muzete

prohlédnout az do konce srpna.
Pfejeme vdm krasné 1éto a spoustu in-

spirativnich a tvarcich zazitka!

Za vytvarny obor ZUS Bystré
Mgr. Marta Kohlerova

V Hamrech vybudovali kapllcku a zalozili novou fl'CIdICI

Kdyz se fekne Hamry, vétSinu z nds na-
padne sjezdovka, pohostinstvi U Tusli a par
domkii. Ano, to jsou Hamry tak, jak je vidi-
me z auta. KdyZ opustime silnici, zjistime Ze
nad Hamry, které zndme, jsou Hamry chata-
Tl a chalupari, kde lidé, ktef{ to tam maji radi
a vraceji se tam, postavili novou kaplic¢ku.

Kaplicka, ke které se dostanete, kdyzZ se
z rozcesti vyddte smérem ke Svojanovu,
prejdete prvni mostek a ddte se péSinou ve-
douci asi kilometr do kopce lesem, nebo
autem ze Ctyf Dvori, byla vysvécena na-
$im panem fardfem, P. Josefem Matrasem,
na svatého Antonina, v ned€li 13. Cerna,
v ramci slavnostni mse svaté. Ze se tak sta-
lo na svatek svétce, ke kterému se obraci-
me, mimo jiné, kdyZ néco hleddme, neni

Pokracovdni na str. 5

Mse probéhla pod Sirym nebem
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V Hamrech vybudovali kaplicku...

Pokracovdni ze str. 4

ndhodou. Pravé jemu totiz byla kaplicka
zasvécena. Misto, na kterém byla kaplicka
postavena, zaruuje, Ze, at tam pfijdete,
kdy tam pfijdete, najdete — kdyz nic jiného
— prilezitost k tomu, abyste se na chvili
zastavili, vydechli a pokochali se krasou
okolni prirody.

Mse probéhla pod Sirym nebem, po-
Casi bylo vrtkavé, ale vydrielo — ne-
zmokli jsme, organizdtorim nebylo co vy-
tknout — pamatovali na vSechno (od sezen{

po obcerstveni) a ... pan farafr prohral saz-
ku. Vsadil se, Ze neprijde vice nez dvé
sté lidi, a prohrdl. Litr slivovice. Sdm se
k tomu na konci mSe pfiznal se slovy, Ze
prohrdl rad. Pan Masek, ktery s myslenkou
vybudovani kaplicky priSel a s pomoci pra-
tel ji realizoval, vyjddril nadéji, Ze bychom
se u kaplicky mohli rok, co rok na sv. An-
tonina schazet o pouti, pan faraf nebyl pro-
ti, takZe ... za rok na sv. Antonina na shle-
danou v Hamrech.

Z. Klodnerova, foto: Petr Stana

Noc kostelu v Bystrém jiz podruhé

V pétek 28.5.2021 probeéhl jiz 13. roénik
Noci kostelti. Celkové se do akce tentokrat
prihlasilo 1230 kosteld a modliteben. Mezi
nimi byl jiz podruhé kostel sv. Jana Krtitele
a Panny Marie Karmelské v Bystrém. Noc
kostelt se poprvé konala ve Vidni v roce 2005.
Vznikla zfejmé ndhodou, kdyzZ o rok diive

Ucastnici vecerni prohlidky kostela

nechal kostelnik jednoho videnského chra-
mu pri uklidu oteviené dvere a kolemjdouci
se zdjmem do kostela vstupovali. Noc kos-
tell se kona také na Slovensku, v Estonsku
a v roce 2016 se pripojilo Svycarsko. Cilem
Noci kosteld je otevieni dvefi kosteli, ale
i srdci navstévnikl, kteff do néj vstoupi.

Kaplicka sv. Antonina

Letosni akce se v Bystrém ziucastnilo
vice nez 155 navstévniki. Poradatelé méli
moznost napldnovat si sviij program, ktery
byl pfizpiisoben mistnim podminkdm i ak-
tudlni epedimiologické situaci. Navstévnici
méli mozZnost sezndmit se s kostelem nejen
za denniho svétla, ale i v noci. Akce byla
zahdjena ve tfi hodiny odpoledne vyzvane-
nim zvonu kostela, ndsledoval program pro
déti, prohlidka interiéru kostela a veézi.
Vecer pokracoval koncertem hudebniku
R. Dostdla (skupina Oboroh) a J. Zemena
(Prague Cello Quartet), slovem doprovazel
P. Stresnak (textaf, basnik). Vecer byl
ukoncen po no¢ni prohlidce adoraci s po-
Zehndnim méstu Bystré.

Noc kosteltt v Bystrém potfadala farnost
Bystré a Kulturni komise mésta Bystré.

Dékujeme vSem, ktefi svoji navstévou
podpofili myslenku Noci kostelt.

Marie Stouracova

Domoyv pro senlory oslavil 10. vyrocn zalozenl

Dne 25. kvétna ubéhlo 10 let od zaloze-
ni Domova pro seniory v Bystrém. Kvuli
epidemiologické situaci, kterd se jiz zlep-
Sovala, ale stdle nebyla stabilni, jsme byli
nuceni oslavu uspordadat pouze v ramci Do-
mova. Tyden oslav zahdjila Zdkladni umé-
lecka Skola, kterd si pro Domov pfipravila
dva darky. Prvnim ddrkem byla Lod §tésti,
zdravi a nadé&je, kterou nakreslily déti
z vytvarného oboru pfed nasim Domovem.
Tuto lod vytvédfely 3 dny a na pomoc jim
prisly i déti z Matefské Skoly Kvitek. Dru-
hym dédrkem bylo vystoupeni a koncert.
Zahrada Domova oZila tancem a pisnémi.
Hlavni oslavy probéhly v péatek 24. 5., kdy

Pokracovdni na str. 6

Na namalovdni lodé §tésti, zdravi a nadéje se podilely i déti z MS
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Domov pro
seniory oslavil...

{
Sportovni hry
Pokracovdni ze str. 5
do Domova prijeli ¢lenové Komorni filhar-
monie Pardubice ana zahradé Domova
predstavili, v rdmci projektu Filharmonie
seniorim, své uméni. Findlnim zakonce-
nim oslav byly Sportovni hry s klienty Do-
mova. Lenka Cupalova

e : _ g S
Komornf filharmonie Pardubice

Vazeni pratelé,
epidemiologickd situace ndm nedovolila
oslavit 10. vyro¢i tak, jak bychom si pred-
stavovali. Dovolte mi, alespon touto cestou,
vyjadrit Vam velky dik za projevenou pod-
poru a divéru v uplynulych letech.

Posledni rok byl pro na§ Domov, jak pro
klienty, tak pro zaméstnance, velmi ndroc-
ny, plny novych zkusSenosti a prizptisobova-
ni se situaci. NaSe zvyky a obyceje musely
jit mnohdy stranou, presto jsme se snazili

vse zvladnout a udrZet nd§ Domov plny us-
mévl a radosti. Rdda bych podé&kovala
vprvni fadé zaméstnancim Domova,
klientim a jejich rodinnym pfisluSnikéim,
ddle darcim a dobrovolnikiim, ktefi ndm
byli v této nelehké dobé oporou, a vSem
kteff na nds mysleli a podporovali nds.
Dékuji a preji Vam vSem pevné zdravi,
hodné sil a pozitivni energie.
Mgr. Pavlina Peskova, reditelka
Domova pro seniory v Bystrém

Kaminkovani, zdbava nejen pro défi

Kaminkovédni se v lonském roce stalo
velmi populdrni hrou, kterd se nevyhnula
ani nasi obci. Proto si snad kazdy z nds
v§iml malovanych kaminku rtizn€ rozmiste-
nych po Bystrém.

Co délat, kdyz malovany kaminek na-
jdete?

Kaminek si klidné vezméte domt, vy-
fotte z obou stran a fotky pridejte do face-
bookové skupiny Kaminky, aby mohl autor
kaminku sledovat, jak putuje po svéte. Ka-
minek si ddl mizete ponechat pro Stést{
nebo ho pri nejblizsi prilezitosti umistit na
dal§i misto.

Kam kaminek umistit?

Kaminky ddvdme pfedev§im na viditelnd
mista, kde je pravdépodobné, Ze ho nékdo
objevi, proto neni vhodné je nechdvat ve vol-
né prirodé. NezaleZ{ na tom, jestli kaminek
poponesete jen kousek od mista ndlezu ¢i
ho premistite do jiné obce. Vzdy volte mis-
to bezpecné, kterému nehrozi poskozeni.
Neni vhodné poklddat kaminky na hibitovy
a kostely, méjte ohled i na prirodni a kulturni
pamdtky. Kaminkdfi nejsou vandalové.

Jak vytvorit vlastni kaminek?

Najdéte vhodny kaminek, ktery pred
malovdnim umyjete. Kaminky malujte

Rozpis zubni pohotovosti na léto

3.—4.7. MUDr. Lenka Novakovd, Dolni Sloupnice 188 465 549 236
5.7. MUDr. Vladimir Oliva, Litomysl, Maridnska 1137 461 614 614
6.7. MUDir. Jitka Sejkorovd, Policka, Husova 25 606 202 501
10.—11.7. MUDr. Stanislav Sevéik, Policka, 1. mdje 607 461 724 423
17.—18.7. MUDr. Tomas Cacek, Trsténice 184 461 634 157
24.—25.7. MDDr. Barbora Vickovd, Litomysl, J. E. Purkyné 1150 461 615 402
31.7.—1.8. MDDr. Irena Elcknerovd, Policka, 1. maje 606 733 152 435
7.—8.8. MUDr. Ivana Buresova, Litomysl, Smetanovo ndm. 97 461 614 569
14.—15.8. MUDr. Markéta Adamcovd, Policka, Hegerova 373 461 725 987
21.—22.8. MUDir. Stanislav Adamec, Policka, Hegerova 373 461 725 987
28.—29.8. MUDr. Dagmar Svecov, Litomysl, Smilovského 1122 461 613 663
Ordinac¢ni hodiny: 8.00—11.00 hod.

akrylovymi barvami nebo fixami, po
zaschnuti je potfeba obrdzek zafixovat
akrylovym lakem, vhodnd je i ubrouskova
metoda zafixovand lakem. Kaminek z dru-
hé strany podepiste logem FB Kaminky,
PSC naseho méstecka, piipadné si miZete
kaminek oznacit vlastni znackou. Pak uz
jen vSe nechat zaschnout a umistit kaminek
na vhodné misto.

Kaminkovani je zdbava, kterou se bavi
deti i dospéli, nejen v nasi republice, ale
ve vSech koutech svéta. Tak snad i mezi né-
mi se najdou dals$i nadSenci pro malovan{
kaminkda.

Adéla Hegerova

Staci kaminek, akrylové barvy a dobry nd-
pad
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Bystersky roddk napsal knihu

Jan Vecefa vystudoval archeologii na Ma-
sarykové Univerzité v Brné a v soucasnosti
je zaméstnancem Nérodniho pamdtkového
ustavu v Tel¢i. S manZelkou Janou, téZ Bys-
terackou, vychovava tfi syny v malé chaloup-
ce na biehu feky Svratky. Ve volném cCase
napsal knihu Kastanové oci, kterd vyjde na
prelomu tohoto a pristiho roku.

Jednd se o napinavy pfibéh popisujici vy-
Setfovani poZdru starého rodinného sidla,
jehoz se jako jediny dédic ujimd Marcus
Edwards. Kdo zalozil poZar a pro¢? Byla to
ndhoda? Nebo snad dmysl?

Vydanf této knihy muZete podpofit i Vy.
V prubéhu prazdnin bude na strankdch na-
kladatelstvi Pointa spustén tficetidenni pred-
prodej, jehoz cilem bude vybrat ¢astku po-
tfebnou pro vydani knihy. Pokud si kniZku

KniZni novinky
Beletrie
Detektivky. thrillery:
Ceska, Stanislav. Zapomenuta smrt
Dan, Dominik. Ve stinu
Jonsson, Magnus. MrchoZrouti
Lupton, Rosamund. Tfi hodiny
Mayne, Andrew. Divka pod hladinou
Rejfovd, Marie. KdyZ se vosy vyroji
Taylor, C. L. Zmizely
Tremayne, S. K. Dité¢ ohné
Weaver, Tim. Ztracené stiipky
Historické romdny a romdny pro Zeny:
Bomann, Corina. Pani ze severu, 3. dil, Sol-
vejZin slib
Hewitt, Kate. Neni to moje dcera
Jacobs, Anne. Nebe nad Kilimandzdarem
Lester, Natasha. Skfin plnd Diora
Ostatni:
King, Stehpen. Kdyz tece krev (horor)
Macksey, Charlie. Chlapec, krtek, liska a kiin
Marouskova, Tereza. Nasrand mdama: ne-
korektni privodce téhotenstvim od poceti

koupit nechcete, ale chcete jeji vyddni pod-
porit, miiZzete prispét jednou z Castek, které
najdete na strdnkdch nakladatelstvi Pointa,
nebo ¢dstkou dle vlastniho uvadzeni. Kromé
samotné knihy si miZete predobjednat i né-
kterou ze specidlnich odmén, mezi kterymi
nebudou chybét Sité zdlozky, Cteci polstare
a dals{ Sikovné véci.

Pokud se ¢astka nevybere, projekt bude
ukoncen a Vase penize Vam budou vraceny
na ucet. Pokud se vybere, nejdéle do piul
roku Vam nakladatelstvi posle Vas vytisk,
odménu, kterou jste si vybrali nebo oboji.

Presny termin spusténi predprodeje bude
upfesnén na facebookové strance Kastano-
vé o¢i a na strance projektu nakladatelstvi
Pointa. Dékujeme za Vasi podporu.

Vecerovi

k porodu

Ravatn, Agnes. Pta¢i tribundl (psycholo-
gicky roman)

Smith, Wilbur A. Volani havrana, Taylor,
Jodi. Jedna zatracend pohroma za druhou
(dobrodruzné romany)

Naucna

Attenborough, David. Zivot na nas{ plane-
té: mé svédectvi a vize pro budoucnost
Kroc, Vladimir. Letenka do nezndma aneb
Rozhovory pres ocedn

Beletrie pro déti

Holub, Jifi. Jak se zbavit mstivy Soni
Kemp, Anna. Psi nebaleti

Krolupperova, Daniela. Mechova vila
Pesche, Marci. Kdata Libezna: pirdtskd
princezna

Weber, Susanne. Svétluska Glorie: kouzel-
né pohddky na dobrou noc

Naucna pro déti
Svobodovd, Jana. Zoohratky se zviratky:

Pozndavaci zdjezd pro seniory

Komise socidlni a obCanského souziti més-
ta Bystré Vds zve, vaZeni a mili, na poznavaci
zdjezd do Olomouckého kraje, kde navsti-
vime hrad Bouzov a Javori¢ské jeskyné.
Z Bystrého se vyddme pres Letovice, Velké
Opatovice do Jaroméric u Jevicka, obce na
Ceskomoravském pomezi, zde se na vrchu
Kalvdrie nachdzi poutni kostel s kiiZovou ces-
tou, ambity, brdnou zvanou Pildtiv dim, ba-
roknimi kaplemi a baroknim farnim kostelem.
Aredl byl vystavén v 1. poloviné 18. stoleti
podle navrhu Jana BlaZeje Santiniho.

Dal$im cilem naSeho pozndni bude hrad
Bouzov. V Cesku ziejmé neexistuje pohad-
kovejsi hrad nez Bouzov. PrestoZze mu jeho
soucasnou podobu vtiskl fad némeckych ryti-
i na pfelomu 19. a 20. stoletf, pro fadu lidf
je tim spravnym stfedoveékym hradem. Po
zruseni fddu roku 1939 hrad obsadily oddily

SS, po 2. svétové vilce se stal vyhleddvanym
staitnim hradem. Navic se tu natdcela rfada
pohddek — pripomenme si Arabelu nebo pri-
béh o princezné Jasnénce a létajicim Sevci.
Jen kousek ddl od hradu Bouzov, jihoza-
padné od obce Javoricko, se v zalesnéném
skalnatém vdpencovém hibetu skryvd rozsdhly
systém chodeb, domu a propasti s nddhernou
krapnikovou vyzdobou. Javori¢ské jeskyné,
které byly zndmy jiz pravekému cElovéku,
byly objeveny v roce 1939. Cestou k jesky-
nim pljdeme kolem pamatniku (ndarodni
kulturni pamdtka), ktery pfipomind vypa-
leni Javoficka za druhé svétové vdlky. Dne
5. kvétna 1945 byla obec znicena nacisty,
38 muzi bylo zastfeleno. Obec Javoricko
byva také nazyvana ,,moravské Lidice“.
Zpét se budeme vracet pres Moravskou
Tiebovou, mésto v Moravskotiebovské

Podporte vznik knihy
KASTANOVE
ocCi

Tajemny a napinavy pribéh z prostredi

zkoumej, maluj, tvof
Wohlleben, Peter. Plijdes s ndmi ven?: ob-
jevitelské vypravy za prirodou ve mésté

Miij tip? Zivot na nasi planeté

Knihu jsem jeSt€ necetla, ale kniha od
Davida Attenborougha nemize nebyt dob-
rd. Pokud se zajimdte o pfirodu a otdzky
Zivotniho prostiedi, urcité si ji prileZitost-
né vypujcte. Mdlokdo o pfirodé vi tolik
a dokdZe o ni mluvit tak poutavé jako sir
David Attenborough. Knihovnice

pahorkatiné s pamdtkovou zénou. Zde si udé-
ldme zastdvku v mistech dfivéjStho gotického
hradu, koncem 15. stoleti se zde viibec popr-
vé objevily modern{ renesanéni prvky a na
zacdtku 17. stoleti vznikla tfi kfidla zamku
podle pldnu italského stavitele. Zamek v Mo-
ravské Tfebové patfi k nejvyznamnéj$im
renesanénim pamatkdm ve stfedni Evropé,
proto také nechybi v zadné Ceské ucebnici
déjin uméni. Po pozdru v roce 1840 dostal
zdmek dne$ni podobu na pudorysu pismene
U, k jihu otevienym rozsdahlym nadvorim.
Posledni zastavku si udélame v Kocliiové
u Svitav, v poutnim misté na zelené louce,
ozna¢ovaném jako Ceskomoravskd Fatima,
kterd uctiva zjeveni Panny Marie v portugal-
ské Fatimé a S$if{ jeji poselstvi. V obci se na
mirném ndvrsi nachdzi byvaly kldster re-
demptoristl, postaveny krdtce po poloviné
19. stoleti. Od roku 1995 je aredl kldstera
Pokracovdni na str. 8
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Pozndavaci zdjezd...

Pokracovdni ze str. 7

sidlem Ceskomoravské Fatimy a stal se vy-
znamnym maridnskym poutnim mistem
v nasf vlasti, i kdyZ nenabiz{ n€kolik stale-
ti doloZenou historii, jako jind poutni mista
v nasi zemi. Darem k vyroci 25 let poutni-
ho mista byla zprdva z Fatimy, kterd umoz-
nuje a schvaluje v Koclitfové stavbu presné
repliky kaple Zjeveni z Fatimy i s cestou
pokdni, jak je tomu pfimo v portugalské
Fatim¢. Tato kaple stoji jiz v USA, v Por-
toriku, v Brazilii, buduje se v Panamé a na

Filipindch, nyni md byt postavena v Kocli-
fove pro oblast stredni Evropy.

Domi se budeme vracet pres Svitavy
a Policku.

Organizacni informace:

Termin zdjezdu: Stfeda 15. z4a¥i 2021, od-
jezd v 7:30 hod. od radnice, predpoklddany
ndvrat mezi 17. a 18. hodinou. Obéd je zajis-
tén v obci Bouzov v Hotelu Bouzov. Polévka:
zeleninovy vyvar s nudlemi (20 K¢), hlavn{
chod: prirodni kufeci platek se Stouchanym
bramborem (115 K¢). Jidlo a ndpoj si hrad{
kazdy sdm. Mésto Bystré zdjezd podpori
finanénim prispévkem. Orientacni cena

zajezdu 330 K¢ vcetné vstupného do hradu
Bouzov (160 K¢/senior) a vstupného do jesky-
ni (120 K¢/senior). Skute¢na cena zdjezdu
zavisi na poctu ticastniki (cena za dopravu).
PrihldSeni zajezdu: Pozor, prihlasovani
bude letos probihat jinak, neZ v predcho-
zich letech! Zijemce o zdjezd si vyzvedne
v Informaénim centru Bystré prihldsku, ve
které uvede udaje: Jméno a prijmeni, byd-
listé, telefonni Cislo, prihldseni obéda. Pri-
hlasku miize vyplnit na misté a odevzdat ji
k registraci. Prihldsky budou v Informac-
nim centru k dispozici od 1. 7. 2021.
Zdenék Mrkos, ¢len komise

Poskytovatelé socidlnich a souvisejicich sluzeb
na uzemi Policska - cast VI.

Nekteré organizace poskytujici socidlni
sluzby se nesoustfedi pouze na jeden re-
gion, ale na celé tzemi Pardubického kraje.
Jednd se pfedevS$im o specializované sluzby
jako je napf. rand péce, sluzby pro osoby
s poruchou autistického spektra, sluzby pro
osoby s postizenim smyslt, adiktologické
sluzby, krizovd pomoc. Pravé tyto organi-
zace budou predstaveny v tomto dile.

Amalthea z.s. je organizace pisobici
v Pardubickém kraji. Poskytuje socidlni, vzdé-
lavaci a terapeutické sluzby rodindm s détmi
a zajistuji vykon socidlné—prdvni ochrany
déti. Predchdzi umistovani déti mimo jejich
vlastni rodinu. Doprovdzi ndhradni rodiny.
Nabizi vzd€ldvani pro odbornou i laickou
vefejnost a zavddi inovativni metody prace
s rodinou a ditétem do praxe. Podporuje orga-
nizace, které se danou oblasti zabyvaji. Vice
informaci naleznete na www.amalthea.cz.

Kontakt: Méstsky park 274, 537 01 Chru-
dim IV, Tel.: 776 752 819, 773 952 820
(Chrudim), 773 512 525 (Usti nad Orlici),
Email: amalthea@amalthea.cz

Krizové centrum Pestalozzi pomahd s re-
Senim problému vSem lidem, ktefi své trd-
peni nedokdzi feSit vlastnimi silami. Poma-
hdme zpracovat krize jako je napf. sebepos-
kozovani, deprese, domdci ndsili, dmrti
v rodin€, vychovné problémy s détmi, vzta-
hové problémy, problémy ve Skole atd. Jsme
k dispozici vSem bez omezeni veku, a to jak
jednotliveim, tak celym rodindm. Pomoc
poskytuji krizovi interventi, socidlni pracov-
nice, psychologové, terapeuti a pravnici.

Kontakt: Krizové centrum Svitavy, Mi-
lady Hordkové 10, Svitavy 568 02, vedouci
sluzby Mgr. Irena Valtova, Tel.: 461 321 100,
Email: kcsvi@pestalozzi.cz

FOKUS Vysoc¢ina, z.i. podporuje osoby
s duSevnim onemocnénim piipadné jinym
hendikepem v posileni jejich samostatnosti
a sebeduvéry tak, aby mohli vést plnohod-
notny Zivot podle svych predstav. Vice infor-
maci naleznete na www.fokusvysocina.cz

Kontakt: 5. kvétna 356, 58001 Havlickav
Brod, Tel.: 569 421 845, Email: fokus.
vysocina@fokusvysocina.cz

KONTAKT Usti nad Orlici o.p.s. kri-
zova linka poskytuje lidem okamZitou tele-
fonickou pomoc v jakékoli obtizné Zivotn{
situaci, pomoc s jakoukoli starosti, citi-li
se ohroZen, nebo se potfebuje svefit. Linka
diaveéry miZe byt prvni zdchytnou pomoci
pro ¢loveéka v krizi. Jeji vyhodou je snadnd
dostupnost a anonymita. Vice informaci
naleznete na www.linkaduveryuo.cz. Non-
stop telefonni linka: 465 52 42 52.

Laxus, z.i. — Ambulantni centrum po-
skytuje socidlni a adiktologické sluzby lidem
ohroZenym dusledky uzivani nelegdlnich drog,
alkoholu, patologického hracstvi a jejich
blizkym. Pracujeme s klienty, ktefi uvazuji
o zmén¢ Zivotniho stylu, rozhoduji se pro
abstinenci. Cilem je jejich zarazeni do béz-
ného zivota. Sluzby jsou poskytovdny ve
Svitavach. Sluzby jsou poskytovany zdarma.
Vice informaci naleznete na http://www.
laxus.cz/centra/ambulantni—centrum—svitavy/.

Kontakt: Centrum Fabrika, Wolkerova alej
92/18, 568 02 Svitavy, Tel.: 734 319 994
nebo 733 734 912 (pouze v provozni dny —
utery a ¢tvrtek od 9:00 do 15:00 hod. Pokud
nds potiebujete kontaktovat v jiném case,
nebo v pfipade€, Ze se ndm nedovolate, zaSlete
SMS, nebo ndm napiste na email ambulance.
svitavy@laxus.cz a my vdm odpovime.

Most pro o.p.s. poskytuje sluzby cizin-
cim. Pomoc je poskytovdna prostfednictvim
odborného socidlniho poradenstvi, socidl-
né aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi
a vzdélavacich aktivit pro dospélé i déti.
Cilem je spokojené souziti cizinci v Ceské
spole€nosti. Vice informaci naleznete na
WWW.mostpro.cz

Kontakt: 17. listopadu 216, 530 02 Par-
dubice, Tel.: 467 771 170, Email: info@
mostpro.cz

Rytmus Vychodni Cechy, o.p.s. se za-
byvad podporou znevyhodnénych osob, ze-
jména s mentdlnim postizenim, ve vSech
oblastech jejich Zivota. V ramci socidln{
rehabilitace pomdhaji s hleddnim a udrZze-
nim préce, s realizaci samostatného bydlen{
a zvySovanim dovednosti. Vice informac{
naleznete na www.rytmusvychod.cz.

Kontakt: Tel.: 777 922 139, Email:
chrudim@rytmusvychod.cz

Stiredisko rané péce v Pardubicich, o.p.s.
poskytuje podporu rodindm s détmi se zdra-
votnim postizenim. Prostfednictvim bezplat-
né sluzby rand péce pomédhd rodindm s détmi
od narozeni do 7 let s ohroZenym vyvojem
(napriklad pfedcasn€ narozenym), s télesnym,
mentdlnim a kombinovanym postizenim nebo
autismem. Poskytuje konzultace, zapujcuje
didaktické, stimula¢ni a kompenzacni pomiic-
ky i literaturu, podporuje komunikacni doved-
nosti, poskytuje zdkladni socidlni poradenstvi
a pomoc pri jedndni s ufady. Prvni kontakt
mus{ provést zakonny zastupce. Vice informa-
ci naleznete na www.ranapece —pce.cz.

Kontakt: Bélehradska 389, 530 09 Pardubi-
ce, Tel.: 736 512 613, E—mail: stredisko@
ranapece—pce.cz

Poradna pro rodinu Pardubického
kraje je pfispévkovd organizace zfizend na
zdkladé zfizovaci listiny Krajskym tfadem
Pardubického kraje. Poradna poskytuje za-
kladni a odborné socidlni poradenstvi vcetné
rodinné terapie. Sluzby jsou poskytovany
zdarma a na pozaddani i anonymné. Sluzby
je mozné vyuzit v Pardubicich, Svitavach,
Usti nad Orlici a Chrudimi.

Kontakt: Riegrova 2063/11, 568 02 Svi-
tavy, Tel.: 461 532 604, 604 867 581,
email: svitavy@poradnapardubice.cz

TyfloCentrum Pardubice, o.p.s. je po-
skytovatelem komplexnich sluzeb pro osoby
se zrakovym postizenim. Poskytuje privod-
covské a preddCitatelské sluzby, odborné so-
cidlni poradenstvi, socidlni rehabilitaci a so-
cidlné aktivizacni sluzby. Sluzby jsou po-
skytovdny terénné i ambulantné pro osoby
starS{ 16 let. Poskytované sluzby vedou k za-
Clenovani lidi se zrakovym postiZzenim do
spolecnosti. Vice informaci naleznete na
www.tcpce.cz.

Kontakt: ndbf. Zavodu miru 1961,
530 02 Pardubice, tel.: 466 500 615
Email: pardubice@tyflocentrum.cz

Rodinné integracni centrum z.s. (RIC)
se sidlem v Pardubicich a kontaktnim mis-
tem v LanSkrouné poskytuje sluzby ro-
dindm s détmi a osobdm se specidlnimi

Pokracovdni na str. 9
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Poskytovatelé socidlnich a souvisejicich sluzeb na Gzemi Poli¢ska - ¢ast VI.

Pokracovdni ze str. 8

potfebami, zdravotnim postizenim ¢i so-
cidlnim znevyhodnénim, zejm. se speciali-
zaci na osoby s poruchou autistického
spektra (PAS). Rand péce se zaméfuje na
zajisténi v€asné, komplexni a intenzivni
pomoci a podpory rodiné a dal§im pecuji-
cim osobdm. Socidlné aktivizacni sluzby
pro rodiny s détmi s PAS se soustfeduji tézZ
na komplexni pomoc rodin€, na aktivizaci
a rozvoj specifickych schopnosti a doved-
nosti déti, na zlepseni podminek pro vzdé-
lavani a na zvySeni moznosti uplatnéni déti
v prirozeném soc. prostfedi. Socidlni reha-
bilitace pro osoby s PAS zajistuje Cinnosti

smérujici k dosazeni co nejvys§i mozné
miry samostatnosti, nezdvislosti a sobé-
stacnosti téchto osob. Ddle nabizi RIC
aktivizaéni a integraéni aktivity détem
a osobdm se zdravotnim handicapem. Vice
informaci naleznete na www.ric.cz.
Kontakt: Namésti Republiky 2686, 532 27
Pardubice, Reditelka organizace Ing. Mgr.
Hana Janikova, MBA, tel.: 739 025 071,
email: hana.janikova@ric.cz, info@ric.cz
Rodinné centrum Podané srdce z.s.
je nove vznikld neziskova organizace v Po-
licce. Smyslem spolku je usilovat o zlepse-
ni zivotnich podminek lidi s PAS na Polic-
sku s presahem do dalSich okresi. Nabiz{

S nadsenim do dalsi prace

Prvni Cerven 2021 byl charitnim naroze-
ninovym dnem. Pfipomnéli jsme si krasnych
uz dvacet devét let pusobeni policské Cha-
rity, kterd byla zaloZena jako Farnf charita,
a prvni sluzbou, kterd ji reprezentovala,
byla Domaéci péce. V roce 1992 FCHP sid-
lila v Pdlené ulici a vedla ji pani Jana Sto-
dolova. 1. ¢ervna 2007 bylo pojmenovani
zménéno na Oblastni charitu Policka, fedi-
telkou byla Mgr. Markéta Safifovd a cha-
ritni sluzby se v té dob€ vymezovaly na
Dennf{ stacionar, AC dilny, Domdci péce se
rozdélila na Charitni oSetfovatelskou sluz-
bu, Charitni pecovatelskou sluzbu, Obcan-
ské poradenstvi se rozd€lilo na Obcanskou
poradnu a Nizkoprahové denni centrum.
Tolik tedy kratce k historii.

A co se unds déje aktudlné? V tomto
kontextu je trochu symbolické, Ze jsme se
praveé od cervna diky uklidiujici se spole-
¢ensko—zdravotni situaci mohli zase plné
a zCerstva nadechnout. A to zejména co se
tyCe riznych aktivit pro nase klienty i sme-
rem k vefejnosti, tedy Vam vSem, ktef{ ndm
jste jakymkoli zpiisobem nablizku, a charit-
ni dilo se miZe tésit Vasi pfizni a podpore,
¢ehoz si velice vazime. Pri tom vSem ale
nezapomindme také na naSi posilu vlastni.
Ale trochu poporadku.

JVelice si vdZim prdce a sluzby vsech
kolegii, kteri po celé trvdni nelehké doby,
Jiz mdme za sebou, zabezpecili zcela profe-
siondlni chod a poskytovdni charitnich slu-
Zeb.“ To jsou slova feditele poli¢ské Chari-
ty Mgr. Martina Dvordka. Patf{ k nim ale
také slova podékovani, kterd sméfoval rovnéz
ke vSem zucastnénym na rozsahlé a naroc-
né rekonstrukei Charitniho domu IV. Tento
dtim byl kolaudaci a ndslednym pozZehndnim
uveden do dalsi etapy svého Zivota a nyni
se v ném zabydluje Charitni pecovatelskd
sluzba a Osobni asistence, Denni staciondr
a zdravotnici Domdciho hospice sv. Michae-
la. Rok 2020 ndm v mnohém zahybal nasi-
mi pldny, ke kterym se nyni mizeme sméle
vrdtit a pustit se do nich s neutuchajicim
nadSenim. Jmenujme napiiklad Burzu

filantropie, v rdmci které jsme vypracovali
projekt na pofizeni nové a moc potrebné
vetSi pece na pdleni keramiky v naSich te-
rapeutickych dilndch. Dal§im projektem,
ktery sméfuje k realizaci v prvnich dnech
mesice zari, je II. roénik Nebeské aukce.
Ta nabidne vytvarné prace zaka a studentl
Skol policského regionu a vefejnost si je
bude moci zakoupit formou klasické aukc-
ni soutéZe. Nebeskd aukce md beneficni
zamér podporit pravé dokonceni a dovyba-
veni rekonstruovaného Charitntho domu IV.
Beneficnim dmyslem muZeme navizat na
Beneficni koncert. Veéfime, Ze kondnim jeho
jiz 21. roc¢niku potésime Sirokou verejnost
v druhé poloviné listopadu a jako interprety
privitime ceské vokalni kvarteto Bohemia
Voice. V ¢ase uzavérky tohoto ¢isla Byster-
skych novin pfipravujeme besedu o zajima-
vé knize Bfehy nejsou na dohled. Autorkou
je vedouci nasi charitni sluzby Domaéaciho
hospice sv. Michaela, Mgr. Jitka Kosikova.
Moznd pravé ve chvili, kdy ctete tyto rad-
ky, néktefi z Vs vstiebdvate zazitky pravé
z této besedy. Kniha bude, resp. byla k za-
koupeni{ nejen na besedé spojené s autogra-
middou, ale k dostdani bude také v nasem
terapeutickém obchidku Fimfarum. Pokud

e

Interpret pldnovaného Beneficniho koncertu OCHP

sluzby poradenstvi a rodicovské podpory.
V soucasné dobé navazuje spoluprici s Ro-
dinnym integraénim centrem v Pardubi-
cich. Vice informaci naleznete na webu
WWW.rcpas.cz.

Kontakt: Svépomoc 188, 572 01 Policka,
kontaktni osoba: Petra Habrmanova, Tel.:
776 639 996, email: info@rcpas.cz

Tato aktivita je soucdsti Stfednédobého
pldanu rozvoje socidlnich sluzeb pro dzemi
Poli¢ska (Reg. ¢. CZ.03.2.63./0.0/0.0/19__106/
0015087), projekt je financovan z Evrop-
ského socidlniho fondu, Operacni program
Zaméstnanost.

navdZeme opét drobnou informaci z charit-
ni historie, pripomenme si, Ze Fimfarum
poprvé otevielo v zaf{i roku 2008, tehdy
sidlilo v Eimové ulici a jeho srdcem i neza-
pomenutelnou tvar{ se stala nase kolegyné
Jana Poliacikova.

V pfiStim roce nds Cekaji kulatiny a uz
ted vime, Ze bude za ¢im se ohliZet, na co
vzpominat, co pfipravit pro Vds nase vérné
pfiznivce a pratele. K tomu bude také tfeba
hodné ¢asu i sil. Ale jak kdysi fekl Vincenc
z Pauly, patron charitniho dila: ,,Malokdy
se vykond néco dobrého bez ndmahy.“ Jsme
si toho védomi, a proto nds sluzba bere
stdle vice u srdce. A abychom se i my,
charitni pracovnici setkali pospolu a pro
nasi dal$i sluzbu posilili, absolvovali jsme
po del§im ¢ase duchovni obnovu, za kterou
jsme vyjeli do Svojanova, a ndsledné vy-
Sldpli krasnou letni, slunecnou krajinou ke
kapli¢ce sv. Majdalenky za Hldsnici. Du-
chovni podpora P. Stanislava Tom$icka
byla opravdu posilujici, provedla nds sta-
rostmi i radostmi vSednich dnu a dodala
eldn do prace i sluzby pro dny pristi.

Vézeni a mili Ctendfi, nasi pratelé a pod-
porovatelé, jsme nesmirné radi, Ze s Vami
milZeme byt takto vzdjemné nablizku.

Za OCHP vse dobré a prijemné 1éto preje

Marcela Vraspirova
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Jjubileum nasi spoluobcané:

88 rokit  Marie Miillerovd (*7.6.1933)
87 rokit  Jdn Nemec (*8.6.1934)

76 rokii  Zdenek Elckner (*13.6.1945)
75 rokit  Ladislav Kyncl (*18.6.1946)
74 roku  Zderika Randovd (*27.6.1947)

Srdecné blahoprejeme.

V pritbéhu uplynulého obdobi oslavili vyznamné Zivotni

\ Pisemny souhlas s uverejnénim gratulace ziskdte v IC a na matrice.

———— e ~
Kulturni kalenddr na léto

Na Cervenec a srpen jsou v Bystrém pla-
novény nasledujici akce:

1. ¢ervence—31. srpna — Vystava fotogra-
fii — JiZ potfeti budete mit moZnost po celou
dobu letnich prazdnin zhlédnout v Informac-
nim centru vystavu velkoformatovych foto-
grafif z Fotoklubu Vysocina. VZdy v provoz-
ni dobé IC.

2., 3. ¢ervence — Letni kino — Kino Byst-
ré a CRS MO Bystré vés zvou do letniho
kina. Zacétek vzdy ve 21.30 hod., filmy bu-
dou upresnény. Obcerstveni zajisténo.

16., 17. Cervence — Letni kino — Kino
Bystré a Myslivecky spolek Bystré vds zvou
do letniho kina. Zacétek vzdy ve 21.30 hod.,

Kdo mi pomuze

Zivot bez bariér, z. d. sidli v Nové Pace
a nabizi nékolik socidlnich sluzeb pro handi-
capované, seniory, osoby v krizi nebo pro oso-
by, které se ocitly v nepfiznivé socidlni si-
tuaci. Stac{ vyhledat na www.zbb.cz potieb-
né informace a kontakty, zavolat, napsat nebo
se osobné prijit podivat do Centra Klaster.

Prikladem dobré praxe je Odborné so-
cialni poradenstvi, kde socidln{ pracovnik
bezplatné pomtze odpovédét na mnoho
neznamych otdzek. U vétSiny volajicich se
jedna o podobné problémy napiiklad:

— Nevim si rady, jsem senior, nemocny, asi
mdam ndrok na prispévek od stdtu, ale kam
se obratit, kdo mi pomutize?

— Mdm zdravotni problémy, pohybové po-
tiZe, potfebuji pomicku ke zlepSeni zdra-
votniho stavu a imobility. Kde si ji mohu
zapujcit nebo mam na né narok?

— Jsem doma sama, je mi smutno, chtéla
bych si povidat, byt mezi lidmi, délat i malé
uzitecné véci.

— Nejsem doma sdm, ale kolem mé je tolik
novych véci, kterym nerozumim, internet,
mobily, facebook, bojim se, abych né¢komu
,henaletél .

Denni stacionar je socidlni sluzbou za
thradu, kterd zajisti lidem s riznym typem
zdravotniho postiZzeni denni ¢innost a jistotu
dobfe prozitého dne pod dohledem vzdéla-
nych pracovnikt socidlni péce. V dobg, kdy

N

filmy budou upfesnény. Obcerstveni zajis-
téno.

4.—7. srpna — Rezbaiské symposium —
Kulturni komise mésta Bystré vds zve na fez-
barské symposium, jehoZz tématem budou le-
tos pohadkové postavy. Soucasti bude jako
obvykle fezbérskd Skolicka. Po celou dobu
akce bude otevien stdnek s obcerstvenim,
které zajisti SDH Bystré. V pétek se muZete
téSit na vecerni posezeni s hudbou. Sobotni
zakonceni bude zahdjeno ve 14 hodin. Pro
malé ndvstévniky bude pfipravena divadeln{
pohddka ,,O pernikové chaloupce® se kterou
vystoupi divadlo J6jo Policka.

Informacni centrum

Zivot bez bariér

jsou néktef{ zavieni za svymi dvermi, vSem
blizkym vzdaleni, mnohdy v samoté trav{
spoustu dni a Cekaji, nezZ se Zivot zase rozedni
mdme k dispozici Gentleman a Lady club.
Misto, kde kazdy najde piilezitost stravit den
tak, aby jiZ nemél pocit, Ze je osamocen.
Urceny pracovnik pfipravi program, ktery je
mnohdy na prani klienta. Rodina bude vedét,
Ze je o jeho blizkého profesiondlné postarano.

Socidlni rehabilitace je dalsi socidlni
sluzbou bezplatnou, kterd je tto¢istém pro
osoby v nepriznivé socidlni situaci.

Diky cilené pripravovanym aktivitdim pfi-
pravuje uzivatele sluzby pro budouci plnohod-
notny Zivot. Ziskat poznatky, jak se postarat
o vlastni domdcnost, umét spravovat finan-
ce, najit si pracovni uplatnéni, nové pratele

Oblastni charitg Policka prijme
ZDRAVOTNI SESTRU DO
STREDISKA DOMACI PECE

Dalsi informace o nabizené pozici poskyt-
ne uchazedtim Zelmira Plechdckovi, ve-
douci Charitni oSetfovatelské sluzby na
téchto kontaktech:

tel.: 461 722 218, 731 598 817

e—mail: chos.dhp@pol.hk.caritas.cz

Z knihovny

Mili ¢tenari, dvé dulezité informace.

Od 19. do 30. ¢ervence budu mit dovo-
lenou, knihovna bude zaviena. Vypujcky
vam samozfejmé prodlouzim.

Také pomiiZzu s obalovanim ucebnic.
Pokud vase déti ucebnice uz dostaly, nece-
kejte do zafi, pfijdte s nimi v prabchu Iéta.
Ceny zustavaji stejné — 5 K¢ za format A5
a 10 K¢ za format A4. Knihovnice

Klobouk dolu

Jsem Castd ndvstévnice mistni knihov-
ny. Na doporuceni se mi do rukou dostala
kniZka Petra Stani ,,Fardfi v Bystrém®. Pan
Dittrich a pan Stana jsou zndmi ,,hledaci“
historie a vSichni si jejich prdce vysoce
ceni. Jmenovanou knihu jsem precetla
za jednu noc. Dals$i dny jsem se v klidu
kochala fotografiemi. Krdsnd kniha. Petfe,
klobouk dolii pred takovou praci.

étenarka z Bystrého

nebo jen mit pocit, Ze je soucdsti kolektivu
je pro mnohé handicapové velkym piinosem.
Aby veskeré ¢innosti byly opravdu na dob-
ré trovni za to je potfeba podc¢kovat darcim,
ktef{ financné podporuji urcité socidlni sluz-
by a jejich programové aktivity. Piikladem je
finan¢ni dar od Nadace CEZ, nebo od Na-
dace Komer¢ni banky, a.s. — Jistota, diky
kterym jsou sluzby atraktivnéjsi, zajimavejsi
pro vsechny ucastniky. Pro¢? Protoze lze diky
témto financim zakoupit dal$i pomucky
pro cinnosti, vice nastavit ucelenost nékte-
rych kurz, mnoz{ klienti navstivi mista,
kam by se za normdlnich okolnosti nepodi-
vali, a naSi pracovnici v socidlnich sluzbach
se mohou vzdélavat nad rdmec povinného
vzdélavani. Jitka Fuc¢ikova
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